
ENDOKRİNOLOJİ VE METABOLİZMA

HASTALIKLARI BİLİM DALI YATAN HASTA

GÖZLEM FORMU

Doküman Kodu KLN.FR.76
Yayın Tarihi 09.11.2016
Revizyon No 0
Revizyon Tarihi 0
Sayfa No 1 / 8

Adı soyadı: Yaş: Cinsiyet:
Mesleği: Sosyal Güvence:
Medeni hali: Çocuk sayısı:
Doğum tarihi ve yeri: Telefon:
Kan grubu: Yatış tarihi:
Adres: Kaçıncı yatışı:

Çıkış tarihi:
Dosya No: Anamnezi veren:
Bilim Dalı Bşk: Prof. Dr. Kamile GÜL Anamnezi alan Dr:

Şikayeti:…………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
Öyküsü:…………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
Kullandığı ilaçlar:……………………………………………………………………………………………….
……….………………………………………………………………………………………………..…………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………………………….
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ÖZGEÇMİŞ

Hipertansiyon:…………………………………………………………………………….………….........

Hiperlipidemi: ……………………………………………………………………………………………

Diabetes mellitus: …………………………………………………………………………………………

ASKH: ……………………………………………………………………………………………………

Guatr: …………………………………………………………………………………….……………….

Kan transfüzyonu…………………………………………………………………………………………

Osteoporoz: ………………. Kırık öyküsü:………………..Nefrolithiazis: ……………….....................

Depresyon ………………………………………………………………………………..........................

Diğer hastalıkları (onkolojik, Romatolojik, Enfeksiyon, Tbc, Akciğer hast, SVO) …..………………..

….....:……………………………………………………………………………………………………

.…………………………………………………………………………………………………………..

Alerji (ilaç/gıda): ………………………………………………………………………………………..

Operasyon Öyküsü: ……………………………………………………………………………………..

Travma Öyküsü: …………………………………………………………………………........................

Alkol: ……………………………………………………………………………………………………

Sigara …………………………………………………………………………………….......................

Maraş otu:………………………………………………………………………………………………..

Evcil hayvan besleme……………………………………………………………………………………

Antipsikotik ilaç kullanım öyküsü:……………………………………………………………................

SOYGEÇMİŞ: (Anne, Baba, Kardeşler, çocuklar)

Diabetes Mellitus: ……………………………………………………………………………..................

HT…………………………………………………………………………………………………………

Kalp Hastalığı :……………………………………………………………………………………….

Guatr: ………………………………………………………………………………………….................

Malignite: ………………………………………………………………………………………………..

Tbc: ………………………………………………………………………………………………………

Böbrek Hastalığı: …………………………………………………………………………………………



ENDOKRİNOLOJİ VE METABOLİZMA

HASTALIKLARI BİLİM DALI YATAN HASTA

GÖZLEM FORMU

Doküman Kodu KLN.FR.76
Yayın Tarihi 09.11.2016
Revizyon No 0
Revizyon Tarihi 0
Sayfa No 3 / 8

SİSTEMLERİN GÖZDEN GEÇİRİLMESİ:

GENEL:

Halsizlik: Yorgunluk: İştahsızlık:

Kilo kaybı: Ateş: Gece Terlemesi:

CİLT:

Kaşıntı : Döküntü: Sarılık:

Yara: Kuruluk

BAŞ BOYUN:

Saçlarda dökülme:…………………………….Saçlı deri kaşıntı-döküntü:……………............................

Baş ağrısı:………………………………………Baş dönmesi:…………………………………………..

Kafa travması:………………………………….Boyunda ağrı:………………………………………….

Boyunda şişlik:…………………………………Guatr:…………………………………………………..

Kulakta akıntı :……………………………Kulakta ağrı:……………………………………………

İşitme azlığı:………………………………… Kulak çınlaması:…………………………………………

Burun akıntısı:………………………………. Burun kanaması:…………………………………………

Burun tıkanıklığı:…………………………… Boğaz ağrısı:………………………………….………….

Geniz akıntısı:………………………………. Ses kısıklığı:……………………………………………..

Görme problemi:……………………………. Gözlerde ağrı:……………………………………………

Gözlerde batma/kuruluk:……………........... Ağızda aft:……………………………………………….

Dilde yara:…………………………………. Ağız kuruluğu:……………………………………………

Diş çürüğü:……………………………….. Dişte eksik:……………………………………………….

Baş boyuna radyoterapi:………………….

SOLUNUM SİSTEMİ:

Öksürük:……………………………………….. Balgam:……………………………………………….

Dispne:…………………………………………. Plöretik ağrı:………………………………………….

Hemoptizi:………………………………………………………………………………………………...

KARDİYOVASKULER SİSTEM:

Göğüs ağrısı: ……………………………………………………………………………………………..

Çarpıntı:………………………………… Efor dispnesi:………………………………………………..

Ortopne:……………………………………………………………………………………...……………

PND (kaç yastıkla yatıyor: ……………………………………………………………………………….

Senkop:………………………………….. Siyanoz:…………………………………………………….
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GASTROİNTESTİNAL SİSTEM:

Karın ağrısı:…………………………………………………………………………………………….

Retrosternal ağrı…………………………pirozis………………………………………………………

İştah……………………………………..Regürjitasyon………………………………………………

Bulantı:………………………………. ..Kusma:……………………………………………………..

İshal:…………………………………… Kabızlık:……………………………………………………

Disfaji:…………………………………. Hematemez:………………………………………………..

Hematokezya:………………………….. Melena:……………………………………………………

Akolik gayta……………………………Tenezm….

GENİTOÜRİNER SİSTEM:

Dizüri :…………………………………Pollaküri:………………………………………………….

Poliüri: ……………………………………Noktüri:…………………………........................................

Piyüri:…………………………………… Genital akıntı:……………………………………………..

Böbrek taşı:………………………………. Hematüri:………………………………………………….

Urgency……………………………………inkontinans………………………………………………

Menstruasyon:………………………………..…………………………………………………………

Genital sistem şikayeti:………………………………………………………………………………….

NÖRO-MÜSKÜLER SİSTEM:

Senkop……………………………………. Konvülzyon……………………………………………….

Denge bzk…………………………………..Dizartri…………………………………………………...

Ataksi.………………………………………Tremor…………………………………………………...

Eklem ağrısı:………………………………Hareket kısıtlılığı:…………………………………………

Ekstremite ağrısı:……………………….. Sabah sertliği……………………………………………..

Miyalji………………………………………Parezi:……………………………………………………

Parestez:……………………………………Parapleji:………………………………………………….

Halisünasyon…………………………….. Uyku bozukluğu…………………………………………..

Psikolojik durum:……………………………………………………………………………………….
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ENDOKRİN SİSTEM:

Ağız kuruluğu………………………….:Polidipsi:………………………………………………….

Poliüri:…………………………………..:polifaji…………………………………………………...

Ortostatik hipotansiyon: ………………..Kilo kaybı:……………………………………………….

Terleme: …………………………………Sinirlilik:………………………………………………..

Çarpıntı: …………………………………Tremor:………………………………………………….

Aşırı heyecan-gerginlik……………………Huzursuzluk…………………………………..............

Kıllanma artışı:…………………………….Kilo alımı:……………………………………………..

Deride ve saçlarda kuruluk………………Guatr…………………………………………………….

Galaktore:………………………………. Erektil disfonksiyon:…………………………………….

El ayakta büyüme (Eldiven-ayak numarası büyüme):……………………………………………….

Flushing:…………………………………………. Ciltte strialar:…………………………………...

Ciltte koyulaşma:……………………………………Menarj yaşı:…………………………………

Adet düzeni:…………………………………Gebelik durumu: …………………………………….

Makrozomik bebek öyküsü………………………Menapoz yaşı:……………………………...........

FİZİK MUAYENE

VİTAL BULGULAR

Genel görünüm:………………………………………………………………………………………

Bilinç:……………………………….Kooperasyon/oryantasyon:…………………………………...

Nabız: ……………………Vücut ısısı:………………Solunum sayısı:……………………………..

Kan Basıncı…………Yatarken:……………………… Ayakta:……………………………………

Boy:………………………..Kilo:…………………BKI(Kg/m2):………………………………….

BAŞ BOYUN:

Deformite……………………………………. Göz hareketleri……………………………………..

Sklera…………………………………………Konjuktiva………………………………………….

Pupil………………………………………… Ödem………………………………………………

Egzoftalmus………………………………… Kapak retraksiyonu………………………………..

Pitozis……………………………………... Görme alanı…………………………………………

Ksantelezma…………………………………Fasiyal asimetri……………………………………..
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Malar raş…………………………………. Aydede yüz…………………………………………….

Platore…………………………………… Akne……………………………………………………

Hirsutizm…………………………………..Alopesi:……………………………………………….

İşitme:………………………………………Kulak kepçesi:……………………………………….

Dış kulak yolu:……………………………...Burun mukozası :…………………………………….

Ağız Aft:……………………………. ……....Dil:………………………………………………….

Tonsiller:……………………………….……..Diş ve dişetleri:……………………………………

Yele boyun………………………………… Sking tag……………………………………………..

Akantozis nigrigans…………………………Buffalo hump ………………………………………..

Boyun venlerinde dolgunluk:………………… …………………………………………………....

Lenfadenopati:……………………………. …………………………………………………………

Trakea…………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………….

Tiroid (Üfürüm Thril)..........................................................................................................................

AKCİĞER:

Solunum sıklığı/derinliği/düzensizliği……………………………………………………………….

Sesli solunum………………………………………………………………………………………..

Hemitorakslar solunuma eşit katılıyor mu…………………………………………………………...

Karın solunuma katılıyor mu………………………………………………………………………...

Göğüs duvarı…………………………………………………………………………………………

Vibrasyon torasik…………………………………………………………………………………….

Solunum sesleri(Ral,ronküs, Stridor-wheezing, Frontman)…………………………………………

…...…………………………………………………………………………………………………..

……………………………………………………………………………………………………….

KALP:

Siyanoz…………………………………. Ödem ……………………………………………………

Çomak parmak………………………….. Solukluk…………………………………………………

Tepe atımı………………………………. Thril …………………………………………………….

S1:………………………….S2:………………………….Ritm:……………………………………

Ek ses:…………………………………………………………………………………………..........

Üfürüm:………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………….
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ABDOMEN:

Stria :…………………………………….Umblikal herni:……………………………………………

Venöz kollateraller:……………………….Obezite………………………………………..………….

Bağırsak sesleri:…………………………..Hassasiyet………………………………………………..

Rebound…………………………………Defans…………………………………………………….

Hepatomegali:……………………………Splenomegali:……………………………..........................

Asit:………………………………………Kitle:…………………………. …….................. ………

Traube: ………………………………………… ……………………………………………………..

GENİTOÜRİNER SİSTEM:

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

NÖROLOJİK MUAYENE :

Kafa çiftleri:

Motor Kuvvet: ALT/ÜST

Derin tendon refleksleri (sağ-sol)……………Triceps………………. Brakial………………..

Stiloradial……………… Patella…. …………….Achille……………………………………….

Kornea refleksi:………………………Patolojik refleks:………………………………………..

Yüzeyel duyu (monoflamen):

Dokunma:………………………………………………Ağrı:…………………………………..

Isı:…………………………………………………. Derin duyu……………………………….

Vibrasyon(Diyapozon ile):………………………… Pozisyon:………………………………..

EKSTREMİTELER:

Bilateral  extremite çap farkı:

Periferik nabızlar (sağ-sol)

Radial(  )brachial(  ) popliteal(  ) femoral(  ) tibialis posterior(  ) dorsalis pedis(  )

Varis-venöz yetmezlik……………………Siyanoz:……………………………………………

Ödem…………………………………………………………………………………………..
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Aksiller LAP: ………………………………….İnguinal LAP:…………………………………….

Eklem hareketleri:………………………………..Deformite:………………………………………

Şişlik:……………………….. Kızarıklık:………………………….Isı artışı:………………………

Ayak bakımı:………………………………………………………………………………………..

Onikomikoz………………………………………………………………………………………….

Topuk çatlağı………………………………………………………………………………………...

Kallus-nasır…………………………………………………………………………………………..

Tırnaklar:……………………………………………………………………………………………..

Diyabetik ayak yarası:………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………………………………..

MEME MUAYENESİ:

Asimetri:…………………..Cilt görünümü:………………Kitle palpasyonu:………………..

Meme başı:…………………………………..Galaktore:……………………………………….

ÖZET


